1-й этап Кубка Иркутской области по скайраннингу
(восточный Саян, п. аршан)

Дата проведения: 15 апреля 2012 г.
Место проведения: Восточный  Саян, п. Аршан

Кубок Иркутской области по альпинизму 2012 г.
1 этап
Класс ледово-снежный (скайраннинг)
РЕГЛАМЕНТ
1. Цели и задачи 
• Популяризация занятия спортом и здорового образа жизни, развитие альпинизма, скайраннинга.
• Повышение спортивного мастерства и спортивной квалификации спортсменов.
• Определение сильнейших спортсменов, для формирования сборной области.
2. Проводящие организации
Соревнования проводятся Министерством спорта, туризма и молодежной политики Иркутской области, Федерацией альпинизма Иркутской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию. Главный судья Кирилов С. А.
3. Место и время проведения соревнований
Соревнования проводятся в Республике Бурятия, п. Аршан пик Любви, 15 апреля 2012г. в соответствии с, «Правилами соревнований по скайраннингу в России», и настоящим «Регламентом».

4. Требования к участникам соревнований, условия их допуска
4.1. К соревнованиям допускаются спортсмены в возрасте от 14 лет, не имеющие медицинских противопоказаний к занятию спортом (альпинизмом). Участники младше 14 лет обязаны предоставить письменное разрешение на участие от родителей Зачет производится среди мужчин и женщин.

4.2. В мандатную комиссию представляются следующие документы:

- страховой полис, распространяющийся на занятия альпинизмом (можно оформить на месте);

- паспорт гражданина РФ.

- заполненная карточка участника (Приложение 1)
4.3. Стартовый внос участника соревнования производится на месте соревнований при подаче именной заявки до 9:30 часов 15 апреля 2012 года, и составляет 200 рублей от каждого участника.

5. Программа соревнований
14 апреля - Заезд и регистрация участников.

15 апреля - 10:00 Открытие соревнований;

10:15 Старт скоростного восхождения на пик Любви

16-30 Награждение победителей, закрытие соревнований.

6. Правила прохождения дистанции
6.1. Общий старт от бетонной лестницы по тропе на источники. Финиш – вершинный тур на пике Любовь. Мужчины и женщины. Спуск по пути подъема. Контрольное время для прохождения дистанции будет объявлено дополнительно.
6.2 Для детей до 14 лет и мужчин и женщин старше 55, финиш на 1 контрольном туре, с отдельным зачетом 
6.3. Запрещено применение любого транспорта, использование посторонней помощи во время прохождения дистанции.

6.4. Запрещено применение допинговых медицинских препаратов.

6.5. Параметры дистанции «Скоростное восхождение на пик Любви»:–  
Старт N 5155.199 Е 10225.624 

финиш N5156.731 Е10226.411

Протяженность 3410 м., перепад высот 1240 м.
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6.6. На дистанции скоростного восхождения на пик Любви организованы два промежуточных контрольных пункта. Участники должны пройти через все контрольные пункты.

6.7. Горячее питание (чай) организуется на контрольных пунктах и на финише дистанции.

7. Подведение итогов
Победители определяются по лучшему времени прохождения дистанции.

Победители и призеры награждаются медалями, дипломами и ценными призами.

8. Заявки на участие
Предварительные заявки подаются не позднее 14 апреля 2012 г. по электронной почте veret-den@mail.ru.

Телефоны и адреса для связи: +7902 5197672 Веретенин Денис Анатольевич 

9. Финансирование и условия приема участников

Проезд, питание, проживание, стартовый взнос участников финансируется за счет командирующих организаций.

Каждый участник должен сознавать, что соревнование сопряжено с определенным риском. 
Организаторы соревнований проверяют трассу, при необходимости организуют перильную страховку. 
Выход участника на старт означает признание участником того, что его физические способности достаточны для преодоления предстоящей дистанции. 
Участник должен учитывать реальные погодные условия и состояние маршрута на предстоящей дистанции. Участник, у которого возникли сложности, может прекратить борьбу в соревнованиях по собственной инициативе, или будет вынужден покинуть гонку по требованию судьи забега или присутствующего доктора. Участники должны оказывать помощь остальным участникам в случае какой-либо опасности.  Дисквалификации налагается за: не товарищеское поведение – отказ от помощи нуждающемуся в ней участнику .
Организаторы оставляют за собой право отменить соревнование в случае непредвиденных погодных или других условий.

Данное положение является вызовом на соревнование!
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