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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении  Кубка «АкадемОсвещёнка» в сезоне 2011-2012 гг.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

 Соревнования проводятся среди спортсменов и активных любителей лыжного спорта младшего, среднего и старшего возраста с целью:

· Поддержки  лыжного спорта в СО РАН;

· Привлечения сотрудников ИНЦ СО РАН и жителей Академгородка и г. Иркутска к регулярным занятиям лыжным спортом;
· Повышения спортивного мастерства лыжников-гонщиков, молодых и ветеранов спортсменов-любителей.

· Восстановления освещенной  трассы для беговых лыж в лесопарковой зоне Академгородка.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Кубок проводится в 9 этапов в вечернее время  на участке лыжной трассы Академгородка - «АкадемОсвещёнка». В зачет идут результаты 5 лучших гонок.

·  1-й  этап, 1.12.2011 г. «Открытие сезона на «АкадемОсвещёнке». Дистанционная гонка классическим стилем;
· 2-й этап, 15.12.2011 г. «Эстафета ЛИН СО РАН». Зачет по времени этапа. Все этапы классическим  стилем;

· 3-й этап, 31. 12.2011 г. «Новогодняя гонка». Масс-старт свободным стилем;

· 4-й этап, 13.01.2012 г. «Староногодняя гонка». Масс-старт свободным стилем;

· 5-й этап, 25.01.2012 г. «Гонка студента – прошлого, будущего и настоящего». Дистанционная гонка, парный старт, классический стиль;
· 6-й этап, 8.02. 2012 г. «Гонка работников  Науки». Дистанционная гонка, парный старт, свободным стилем;

· 7-й этап, 22.02.2012 г. «Защитник Отечества», Масс-старт классический  стилем;
· 8-й этап, 7.03.2012 г.  «Весна пришла», масс-старт свободным стилем;

· 9-й этап, 21.03.2012 г.  «Закрытие сезона «АкадемОсвещёнка»», командный спринт, свободным стилем.
Программа проведения каждого этапа регламентируется Положением о проведении соревнования, согласно Календарю вечерних гонок на «АкадемОсвещёнке» в сезоне 2010/2011 гг.
ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой соревнований  осуществляется активными любителями лыжного спорта Академгородка и ИНЦ СО РАН.
Соревнования проводятся согласно действующим правилам проведения соревнований по лыжным гонкам, утвержденными Федерацией лыжных гонок России.

Технический секретарь Кубка «АкадемОсвещёнка»: Хлыстов Олег
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

В соревнованиях принимают участие спортсмены и  любители лыжного спорта Иркутской области. Соревнований проводятся по следующим возрастным группам:

· 1 группа – девочки, мальчики  1994 г.р. и младше;
· 2 группа – юниорки и женщины, юниоры и мужчины 1993 -1976г.р. 
· 3 группа– женщины и мужчины1975-1961 г.р.;
· 4 группа – женщины и мужчины 1960-1946 г.р.;

· 5 группа – женщины и мужчины 1945 г.р. и старше.

Возраст участника определяется на момент открытия сезона, т.е.  01.12.2011 года.
К соревнованиям допускается неограниченное число спортсменов в каждой возрастной группе независимо от пола.

При регистрации и прохождении мандатной комиссии, участники соревнований подтверждают личную ответственность за состояние своего здоровья  на основании допуска врача.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.

За каждое участие в кубковой гонке спортсмену, занявшему с 1 по 10 место, начисляются очки согласно занятому месту в каждой возрастной группе. Спортсмену, показавшему результат хуже 10 места, зачетные очки не начисляются.

Результатом участия спортсмена в Кубке «АкадемОсвещёнка» является сумма очков, набранных в 5 лучших гонках из 8 вечерних  гонок Кубка независимо от формата соревнований и стиля передвижения.

В случае, если участник не имеет зачетных гонок, за недостающие старты очки не начисляются.

Победителем Кубка признается участник, набравший наибольшее количество очков в своей возрастной половой группе и принявший участие минимум в 5 гонках.

В случае равенства очков победителем признается спортсмен, имеющий наибольшее количество первых мест, в случае равенства и этого показателя - наибольшее количество вторых мест, и т.д. Победители в каждой возрастной группе награждаются ценными подарками и грамотами, призеры – подарками и грамотами. 

ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
Все расходы, связанные с проездом, размещением несут сами участники.

Расходы, связанные с подготовкой трассы, проведением соревнований, награждением победителей и призеров  несет  ОПК ИНЦ СО РАН, Иркутское региональное отделение РЛЛС и ОСО ФЛГИО и, частично,  компенсируются за счет стартового взноса и спонсоров. 
Телефон для справок: 425312 – Хлыстов Олег Михайлович.
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