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I. Цель и задачи. 

 

Цель проведения соревнований: 

- Популяризация и пропаганда лыжного спорта в гор Иркутске; 

- Развитие детско-юношеского и молодежного спорта; 

- Повышение спортивного мастерства спортсменов; 

- Пропаганда здорового образа жизни; 

 

Задачи проведения соревнований: 

- Выявление сильнейших спортсменов с целью формирования сборной 

команды гор. Иркутска по лыжным гонкам. 

 

 

 

II. Время и место проведения. 

 

Место проведения (далее Спортивное сооружение): 

- Лыжный стадион Иркутского ГАУ им Ежевского,  

адрес: пос. Молодежный, ул. Спортивная 2. 

- Сроки проведения: 08 декабря 2024 года. 

 

Программа соревнования: 

Начало выдача номеров  с 9.00 до 10.45 по адресу ул. Спортивная 2. 

Начало соревнований в 11:00 часов 

 

Индивидуальная гонка свободный стиль. 

№ Год рождения Группа Дистанция 

(км) 
Группа Дистанция 

(км) 

1 2002-2004 г.р. Мужчины, юниоры 10 юниорки 5 

2 2005-2006 Мужчины, юниоры 10 юниорки 5 

3 2007-2008 Ст.юноши 10 Ст.девушки 5 

4 2009-2010 Юноши 5 Девушки 3 

5 2011-2012 Мл.юноши 3 Мл.девушки 2 

6 2013 и младше Мальчики 2 Девочки 1 
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III. Руководство проведения соревнований. 

Общее руководство осуществляет управление по физической культуре, спорту 

и молодежной политике комитета по социальной политике и культуре 

администрации г. Иркутска, муниципальное казенное учреждение «Городской 

спортивно-методический центр» г. Иркутска (далее – МКУ «ГСМЦ» г. 

Иркутска) и Федерации лыжных гонок и биатлона города Иркутска  

Организатор соревнований: Федерация лыжных гонок и биатлона города 

Иркутска 

Непосредственное руководство, ответственность за безопасность участников 

соревнований и зрителей, организацию медицинского обеспечения, 

ответственность за соблюдение правил посещения и единовременной 

пропускной способности объекта спорта и сохранность инвентаря возлагается 

на Федерацию лыжных гонок и биатлона города Иркутска 

Ответственность за подготовку и согласование ПЛАНА безопасности, 

отправку уведомления о проведении мероприятия, подготовку и 

предоставление отчетных документов возлагается на Федерацию лыжных гонок 

и биатлона города Иркутска 

За размещение Положения о проведении соревнований в сети Интернет 

ответственность возлагается на Федерацию лыжных гонок и биатлона города 

Иркутска 

Главный судья соревнований – Михашенко Елизавета Вадимовна тел 

89041369963 

Главный секретарь – Михашенко Альберт Андреевич тел 89025618576 

 

 

 

IV. Участники соревнований. 

 

К участию допускаются  в соревнованиях на личное первенство 

участвуют спортсмены спортивных секций, отделений школ, клубов гор. 

Иркутска, Иркутского района и  гор. Шелехова, проходящих подготовку по 

программе «Лыжные гонки», соответствующей федеральным стандартам 

(приказ Минспорта России №111 от 14.03.2013). 

 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, предоставившие 

следующий перечень документов: 

 паспорт гражданина Российской Федерации (для лиц моложе 14 лет – 

свидетельство о рождении); 

 зачетная классификационная книжка, при наличии; 
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 полис страхования жизни и здоровья спортсмена от несчастных случаев; 

 медицинское заключение о допуске спортсмена к спортивным 

соревнованиям. 

 

V. Финансовые расходы. 

№ п/п Статья расходов  Ответственные за финансирование 

1. Грамоты МКУ СШ «ЦРС» 

2. Медицинское обеспечение Федерация лыжных гонок и 

биатлона города Иркутска 3.  Судейство 

Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание, 

проживание), несут командирующие организации. 

Стартовые и благотворительные взносы средств для мероприятия 

запрещены. 

VI. Награждение.  

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и 

медалями. 

 

VII. Заявки на участие. 

 

Предварительные заявки подаются в оргкомитет соревнований не менее, 

чем за 2 дня до начала мероприятия по электронному адресу: mcsp@list.ru    

В комиссию по допуску участников представляется: 

- именная заявка; 

- паспорт, в случае его отсутствия – свидетельство о рождении вместе с 

документом о регистрации по месту жительства;  

- классификационная книжка; 

- оригинал договора (страхового полиса) о страховании несчастных 

случаев, жизни и здоровья, включая риски соревнований, полис обязательного 

медицинского страхования. 

Заявки установленного образца, заверенные врачебно-физкультурным 

диспансером, подаются в судейскую коллегию во время заседания 08 декабря 

2024 г. в 9.00. 

В день старта заявки не принимаются. 

 

Предварительные заявки необходимо направить до 07 

декабря 20 час. 00 мин. На электронный адрес: mcsp@list.ru    
 

VIII.  Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при 
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проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерацией от 18 апреля 2014 года 

№ 353, а также требованиям правил по виду спорта по лыжным гонкам. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в 

соответствии с приказом Минздрава России от 23.10.2020 г. № 1144 н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Место проведения соревнований должно отвечать требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей.  

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на Соревнования в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального 

закона от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации. 

В целях предотвращения распространения коронавирусной инфекции 

(COVID-19) и в связи с эпидемиологической ситуацией в Иркутской области на 

Федерацию лыжных гонок и биатлона города Иркутска возлагается 

ответственность за соблюдение мер эпидемиологической безопасности в 

соответствии с требованиями Роспотребнадзора на дату проведения 

мероприятия. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 


