ИРКУТСКАЯ  ФЕДЕРАЦИЯ  АЛЬПИНИЗМА
ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА УЧАСТНИКА АЛЬПИНИСТКОГО МЕРОПРИЯТИЯ

________________________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество)
________________________________________________________________________

(наименование мероприятия, дата)
________________________________________________________________________

(коллектив физической культуры, клуба)
	дата год
	Вершина
	Восхождения 
имеющиеся на данный момент
	Руководства,

восхождения в двойках

	
	
	2А
	2Б
	3А
	3Б
	4А
	4Б
	5А
	5Б
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Присвоены разряды -  Значок _________г. 3__________г.  2__________г.  1___________г.
                                      КМС  ___________г.  МС ___________г.
ВОСХОЖДЕНИЯ НА АЛЬПИНИСТКОМ  МЕРОПРИЯТИЯ

	Дата
	Вершина

маршрут
	Категория

сложности
	Ф.И.О.

руководителя
	Рекомендации

На очередное

восхождение
	Подпись

Выпуск. тренера

№ уд.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Характеристика за мероприятие   ________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Ком.отряда (ст. тренер)________________________________________№уд.____________

Инструктор__________________________________________________№уд.____________

ДАТА__________________

