Положение об открытом первенстве

Иркутского Научного Центра по лыжным гонкам

Время и место проведения:  5 - 6 февраля 2011г. на лыжной   трассе  Академгородка 

Старт в 1200час.

Регистрация:   с 1110 до 1130  - в холле ИЗК,  




с 1145 - на месте старта 
Дистанции:    Мужчины – 10,0 км (2 круга по 5 км)

          
       Женщины – 5,0 км (1 круг)

1й день – Классический стиль.  (Старт раздельный, через 30 секунд)
2й день – Свободный стиль. Гонка преследования (время старта каждого участника в соответствии со временем, показанным в 1й день соревнований).

Участники:    Приглашаются все желающие. 

Подведение итогов проводится по возрастным группам:

до 30 лет; 31-40 лет; 41- 50 лет; 51-60 лет; 61-70 лет; 70 лет и старше.

Первенство среди подразделений ИНЦ. 

Участник, занявший в своей возрастной группе 1е место (среди сотрудников ИНЦ) получает 10 очков; 2е место – 9 очков; 3е место – 8 очков и т.д.

Участники, стартовавшие только в 1й день, получают половину очков. 

Первенство среди команд ИНЦ определяется по сумме очков всех участников в подразделениях.

