                            Протокол контрольной тренировки по лыжным гонкам
07 декабря 2014 г.                                            ЛБЦ «Снежная гора»

	М
	№ старт
	Фамилия, имя 
 Участника
	Год рожд.
	Город, команда
	Время старт.
	Время финиш
	Итоговый результат
	Отстав.

	Группа: мужчины 5 км. классическим ходом

	1
	8
	Чернов Виталий
	1979
	Иркутск
	04:30
	18:42
	14:12
	00:00

	2
	9
	Федин Альберт
	1982
	Иркутск
	05:00
	19:54
	14:54
	00:42

	3
	13
	Штеркель Алексей
	1985
	Иркутск
	07:00
	22:06
	15:06
	00:56

	4
	12
	Томилов Александр
	1990
	Иркутск
	06:30
	21:45
	15:15
	01:03

	5
	15
	Марков Виктор
	1970
	Иркутск
	08:00
	23:38
	15:38
	01:26

	6
	3
	Грищенко Владислав
	1997
	Иркутск
	02:00
	20:15
	18:16
	04:04

	7
	14
	Свирепов Роман
	1976
	Иркутск
	07:30
	27:05
	19:35
	05:23

	8
	2
	Бобров Родион
	1998
	Иркутск
	01:00
	21:46
	20:46
	06:34

	9
	1
	Москвитин Александр
	1998
	Иркутск
	00:30
	21:47
	21:17
	07:05

	10
	11
	Левашов Георгий
	1953
	Иркутск
	06:00
	27:20
	21:20
	07:08

	11
	10
	Шаповалов Вячеслав
	1948
	Иркутск
	05:30
	27:50
	22:20
	08:08

	[bookmark: _GoBack]Группа: Женщины  2,5 км. классическим ходом

	1
	6
	Кравченко Елена
	1979
	Иркутск
	03:30
	12:08
	08:36
	00:00

	2
	7
	Терентьева Екатерина
	1993
	Иркутск
	04:00
	13:23
	09:23
	00:47

	3
	5
	Манзий Дарья
	1994
	Иркутск
	03:00
	13:31
	10:31
	01:55

	4
	4
	Филиппова Дарья
	1993
	Иркутск
	02:30
	13:28
	10:58
	02:22



