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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по лыжным гонкам «Лыжня Динамо».
1.Цели и задачи.
- популяризация  лыжных гонок, здорового образа жизни  в г. Иркутске;

- повышение спортивного мастерства спортсменов;

- выявление сильнейших спортсменов;

2. Сроки и место проведения соревнований.

          Соревнования проводятся 08-10 марта 2014 г. на ЛБК «Динамо», г. Иркутск, 

          ул. Карпинская, 119. 

3. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство проведением соревнований возлагается на ОСО «Федерация биатлона Иркутской области»  и судейскую коллегию  (Приложение № 1). 

Главный судья соревнований – Агейченко Виталий Данилович. Ответственность за организацию медицинского обслуживания, безопасность и здоровье участников соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

4. Участники. Программа.

В соревнованиях могут принять участие спортивные клубы, объединения и учебные заведения субъектов Российской Федерации. Личное первенство.    
                                   8 марта 2014г. День приезда, просмотр трассы до 21.00ч.  

                                   9 марта. Старт  общий  в 11.00ч. Ход свободный (по кругу 4,3 км).  
                                                                 Возрастные группы, дистанция:
                     1. 18-19 лет - 21,5 км. Юниоры, 17,2 км. Юниорки.
2. 20-29 лет - 30км. Мужчины , 21,5 км. Женщины.
3. 30-39 лет - 30км. Мужчины, 21,5 км. Женщины.
4. 40-49 лет - 30 км. Мужчины , 21,5км. Женщины.

  10 марта. Старт  общий  в  11.00ч. Ход свободный (по кругу 4,3 км)

1. 12-13 лет - 4,3 км Мальчики, 4,3 км. Девочки.

2. 14-15 лет - 8,6 км. Мл.юноши, 8,6 км. Мл.девушки.

3. 16-17 лет – 12,9 км. Ст.юноши, 12,9 км. Ст.девушки.

4. 50-59 лет - 21,5 км. Мужчины , женщины.

5. 60 и старше- 17,2 км. Мужчины , женщины                                                                                                                       
5. Финансовые  расходы

          Расходы, связанные с награждением участников соревнований за счет спонсорских средств. Расходы, связанные с подготовкой трасс ЛБК «Динамо». Расходы, связанные с проведением соревнований ОСО «ФБИО» (за счет стартовых взносов). Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание, проживание), несут  командирующие организации. Размещение иногородних участников в гостинице  ИРО «Динамо». г. Иркутск, ул.Баррикад 42, стадион «Динамо» тел. 34-72-78,  33-94-62. 

6. Награждение.
Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе,  награждаются грамотами и ценными призами. 

7. Заявки.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в судейскую коллегию до 8 марта 2013 г. e-mail: pnfirk@mail.ru  8-902-560-53-35 Пряничников Н.Ф. 8914 938 71 37 Мисайлов В.В.. Именные заявки подаются на регистрации, в день соревнований. Регистрация 9-10  марта с 9.30ч. до 10.30ч. Стартовый взнос 200 руб. 
Обязательно: заявка (командная или личная)  с отметками  врача о прохождении диспансерной комиссии!

      Данное положение является официальным вызовом на соревнования

