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	УТВЕРЖДАЮ:
Министр по физической культуре, спорту и молодежной политике Иркутской области

____________________П.В. Никитин
«____»____________________2014г.



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областных соревнований среди ветеранов спорта по лыжным гонкам памяти Изольды Лахно

1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью:
-привлечения населения к регулярным занятиям лыжным спортом, укрепления здоровья средствами физической культуры, продления активной спортивной жизни ветеранов спорта;
-активизации работы клубов, объединений любителей лыжного спорта.

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся в Иркутском районе 9 марта 2014 года, на лыжной базе ИрГСХА. Начало соревнований в 11.00 часов, в 9.30 заседание мандатной комиссии и судейской коллегии.

3. Организация и руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет министерство по физической культуре, спорту и молодежной политике Иркутской области, областное государственное казенное учреждение «Ресурсно-методический центр развития физической культуры и спорта Иркутской области». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, главный судья – Бомин Вадим Анатольевич.

4. Участники и программа соревнований
В соревнованиях принимают участие команды городов, районов. Спортивных клубов области. Возраст участников определяется на 31 декабря 2013 года. Все участники должны предоставить в судейскую коллегию медицинские справки о допуске к лыжным гонкам. КФК должны предоставить коллективные общие заявки (форма прилагается).
Возрастные группы:
	
	Мужчины
	Женщины

	1 группа
	35-39 лет
	35-39 лет

	2 группа
	40-44 года
	40-44 года

	3 группа
	45-49 лет
	45-49 лет

	4 группа
	50-54 года
	50-54 года

	5 группа
	55-59 лет
	55-59 лет

	6 группа
	60-64 года
	60-64 года

	7 группа
	65-69 лет
	65-69 лет

	8 группа
	70-74 года
	70-74 года

	9 группа
	75 и старше
	75 и старше



Программа соревнований:
	Мужчины
	Женщины

	1,2 группа
	10 км.
	1,2 группы
	5 км.

	3 группа
	5 км.
	3 группа
	3 км.

	4,5,6,7 группы
	3 км.
	4,5 группы
	3 км.

	8,9 группы
	2 км.
	6,7,8,9 группы
	2 км.



Для всех участников соревнований по группам – ход классический.
Состав команды не ограничен.
Командное первенство определятся среди городов, районов и спортивных клубов по наименьшей сумме мест 14 лучших результатов, в том числе трем женским. В личном зачете победители определяются в каждой возрастной группе.

5. Награждение
Участники соревнований, занявшие 1-3 место в каждой возрастной группе, награждаются личными призами. Специальными призами награждаются старейшие спортсмены, принявшие участие в соревнованиях.

6. Финансирование
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований: оплата судейства, награждение, несет ОГКУ РМЦ РФКиСИО.

Подтверждение об участии в соревнованиях в соревнованиях предоставляется в ОГКУ РМЦ РФКиСИО до 1марта 2014 г. (тел./факс: 20-33-72, e-mail: sport202828@yandex.ru). Общая заявка на участие предоставляется в судейскую коллегию в день соревнований с 9.30-10.30 часов.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.


Образец заявки:



	№ п/п
	ФИО
	Дата рождения
	Данные паспорта
	Место жительства
	Виза врача
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