Кубок Иркутской области по спортивному туризму
на водных дистанциях и рафтингу «Лангатуй – 2021»




Информационный бюллетень №1
1. Место и время проведения
29 - 30 мая 2021 г. Слюдянский район, правый берег реки Хара–Мурин, выше автомобильного моста и порог Лангутайский реки Хара - Мурин.

2. Программа соревнований
	Время
	Программа
	Место

	29 мая

	9.00 – 9.30
	Регистрация участников, работа мандатной комиссии.
	Базовый лагерь, правый берег реки Хара–Мурин, выше автомобильного моста

	9.30-10.00
	Совещание с представителями команд
	

	10.00
	Открытие соревнований
	Левый берег Хара-Мурин, 200 метров выше Лангатуйского порога

	10.00-11.30
	Официальная тренировка
	

	12.00


	Старт соревнований на дистанции - «Слалом» дисциплина:

1. дистанция водная – катамаран-2
2. дистанция водная – катамаран-4

3. дистанция водная – рафт-R6

Между каждой дисциплиной перерыв 30 минут.
	

	30 мая

	11.00
	1. Дистанция «Параллельный спринт», рафт-R6.

2. Дистанция «Ралли - Безопасность», 2 класс, команда: катамаран-2 и катамаран-4.
Между каждой дисциплиной перерыв 30 минут.
	Левый берег Хара-Мурин, 200 метров выше Лангатуйского порога до базового лагеря

	16.00
	Награждение и закрытие соревнований
	Базовый лагерь


3. Участники соревнований

3.1 Соревнования проводятся в возрастной группе мужчины/женщины (22 года и старше), на соревнованиях имеют право принимать участие участники из возрастной группы юниоры/юниорки 16-21 год.


3.2 К участию в соревнованиях допускаются спортивные коллективы, клубы, команды школ, отдельные спортсмены Иркутской области. Состав делегации – 7 человек (6 участников + 1 судья). Количество делегаций от одной организации не ограничено.
УТОЧНЯЕМ, КАЖДАЯ КОМАНДА ДОЛЖНА ПРИВЕЗТИ С СОБОЙ ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА, КОТОРЫЙ БУДЕТ ВЫПОЛНЯТЬ ФУНКЦИЮ СУДЬИ НА СОРЕВНОВАНИЯХ!

3.3 Состав экипажей мужские/смешанные в «Слалом Кат – 2», только смешанные в «Слалом Кат – 4». В командный зачёт допускаются любые экипажи без разделения, как мужские, так и смешанные, или женские. Запрещается смена экипажей на судах внутри команды на этапах Слалом и Ралли.

3.4 Форма зачёта – личная в «Слаломе Кат-2, Кат-4, R-6».  По результатам соревнований будет вручён переходящий Кубок.
В командный зачёт идут результат команды на Слаломе Кат-2 + Кат-4 + R-6 + Спринт R6 + Ралли.
4. УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ДИСТАНЦИИ «СЛАЛОМ»:

дистанция – водная – катамаран 2,

дистанция – водная – катамаран 4.
дистанция – водная – рафт R6.
Количество ворот - 12, из них обратного хода - 3.

Контрольное время прохождения дистанции 10 мин,

Количество попыток – 2. В зачёт идёт лучшая попытка.
Стартовый интервал между экипажами: 3-5 мин, будет объявлен за полчаса до старта соревнований.
Место старта_ Левый берег Хара-Мурин, 100 метров выше Лангатуйского порога
Место финиша Левый берег Хара-Мурин, 20 метров ниже Лангатуйского порога
После финиша каждое финиширующее судно встает на страховку ниже линии         финиша и страхует следующий финиширующий экипаж под руководством судьи финиша. После финиша следующего экипажа сменяются им.

Между каждой дисциплиной перерыв 30 минут на туалет, приём пищи участниками, организаторами, судьями.
5. УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ДИСТАНЦИИ «РАЛЛИ»

Команда (группа экипажей): катамаран 4 и катамаран 2.
Дистанция соревнований состоит из следующих этапов:

Этап № 1. Прохождение порога экипажем Кат-2.

Элементы этапа: 
1. Старт экипажа катамарана 2. 
2. Прохождение трех ворот (в том числе одни ворота обратного хода).

3. Переворот судна гребцами на обозначенном участке и зачаливание перевёрнутого катамарана в обозначенный участок на берегу.
4. Установка страховки с берега, для зачаливания экипажа кат-4 с помощью спасательных концов «морковка». 
Этап № 2. Прохождение порога экипажем Кат-4.
Элементы этапа: 
1. Старт экипажа катамарана 4 по знаку судьи, в момент переворота экипажа Кат-2. 
2. Прохождение трех ворот (в том числе одни ворота обратного хода).

3. Переворот судна гребцами на обозначенном участке.

4. Экипаж катамарана должен оказаться в периметре катамарана.

4. Силами экипажа кат-2 производится зачаливание экипажа кат-4 с помощью «морковок» до пересечения катамараном обозначенной линии.

Экипажу катамарана Кат-4 запрещается пользоваться вёслами на 4 элементе этапа, то есть зачаливание Кат-4 должно производиться только силами экипажа кат-2 с помощью спасательных концов.
Спасательные концы, для зачаливания Кат-4 запрещается устанавливать заранее. Они должны быть установлены силами экипажа Кат-2, после причаливания к берегу на перевёрнутом судне. Разрешается использовать максимум 2 спасконца.
Используемые спасательные концы должны находиться на Кат-2 или у членов экипажа Кат-2 в момент прохождения дисциплины Ралли.

Штрафы на дистанциях «Слалом» и «Ралли» будут объявлены в день начала соревнований. Условия прохождения Ралли могут быть изменены и объявлены за 2 часа до начала соревнований в дисциплине Ралли.
Условия дистанции «Параллельный спринт» рафт-R6, будут объявлены в день начала соревнований.

6. Требования к участникам соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются спортивные коллективы, клубы, команды школ, отдельные спортсмены Иркутской области, СФО и РФ. Возраст участников соревнований согласно положению.
Участники соревнований должны иметь специальное снаряжение для обеспечения личной безопасности: каски-шлемы, спасательные жилеты, гидрокостюмы и снаряжение для проведения спасательных работ, отвечающее требованиям маршрута 2 категории сложности и Правил.
Проживание и питание в полевых условиях организуется участниками самостоятельно. Участники должны иметь страховку от несчастного случая и медицинский допуск.
7. Финансовые условия
На соревнованиях устанавливается организационный взнос в размере: 300 рублей с человека за участие в соревнованиях. Оплата организационного взноса производится при прохождении мандатной комиссии.
8. Документация
В комиссию по допуску предоставляются:

- заявка на участие в соревнованиях, Приложение № 1.
- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача;

- договор о страховании от несчастного случая (оригинал);

- зачетная квалификационная книжка спортсмена.
БОЛЬШАЯ ПРОСЬБА! ЗАРАНЕЕ ОТПРАВЬТЕ ЗАПОЛНЕННЫЕ ЗАЯВКИ В ТЕКСТОВОМ ВАРИАНТЕ НА ПОЧТУ sibraft@mail.ru
Это позволит минимизировать задержки с оформлением протоколов и публикацией результатов, а значит, соревнования пойдут быстрее и у всех останется больше времени на отдых!
 Приложение № 1
Заявка на Участие 

В Кубке Иркутской области по спортивному туризму и рафтингу на  водных дистанциях           

 «Лангатуй – 2021»

от___________________________________________________________________________________

(название команды, город, клуб и т.п.)
	
	ФИО участника
	Дата и год
рождения
	Спортивный разряд
	Класс судна
	Дистанция

	1
	
	
	
	КАТАМАРАН-2
	РАФТ- R6 
	Командный зачёт – Слалом, Спринт, Ралли.

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	КАТАМАРАН-4
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	

	1
	
	
	
	КАТАМАРАН-4
	Личный зачёт - Слалом

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	КАТАМАРАН-4
	Личный зачёт - Слалом

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	КАТАМАРАН-2
	Личный зачёт - Слалом

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	КАТАМАРАН-2
	Личный зачёт - Слалом

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	КАТАМАРАН-2
	Личный зачёт - Слалом

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	КАТАМАРАН-2
	Личный зачёт - Слалом

	16
	
	
	
	
	


