Открытое первенство Иркутского научного центра по лыжным гонкам, посвященное Дню Науки 
Время и место проведения: 2 - 3 февраля  2019 г. 
на лыжной трассе Академгородка

Старт от ЛИН СО РАН в:
1200  – женщины; мужчины 1948 г.р. и старше
1230  – мужчины 

Участники:         Приглашаются все желающие. 

Все участники будут разбиты на две категории и 6 возрастных групп: 

Категория А - сотрудники учреждений ИНЦ СО РАН;

Категория Б - спортсмены-профессионалы и любители беговых лыж, не сотрудники ИНЦ СО РАН.
Возрастные группы: 

1. младше 31 года (1989 г.р. и младше); 
2. 31-40 лет (1988-1979);
3. 41- 50 лет (1978-1969); 
4. 51-60 лет (1968-1959);
5. 61-70 лет (1958-1949); 
6. старше 70 лет (1948 г.р. и старше).
Возраст участника в текущем сезоне определяется разностью между 2019 г. и годом его рождения.
Стили передвижения и расписание гонок:

1й день (2 февраля, суббота) – Свободный стиль. 

 (Старт парный по одному участнику из группы А и Б, через 30 секунд)

2й день (3 февраля, воскресенье) – Классический стиль. 

Гонка преследования (время старта каждого участника определяется в соответствии со временем, показанным в 1й день соревнований).

Регистрация раздельная по категориям:
 для кат. А - с 1100 до 1140 - в холле ЛИН СО РАН,  


              с 1145 до 1155  - на месте старта; 
 для кат. Б - с 1100 до 1150  - только в холле ЛИН СО РАН.
Опоздавшие на регистрацию к соревнованиям не допускаются.
Дистанции для категории А:

Мужчины (группы 1-5)                                      – 7,5 км 
                                                                        (2 круга по 3,75 км)

         Женщины (группы 1-6); мужчины (6 группа) – 5,0 км  

                                                                                                            (2 круга по 2,5 км)
Дистанции для категории Б:

Мужчины (группы 1-5)                                        ~11 км 
                                                                     (3 круга по 3,75 км)

        Женщины (группы 1-6); мужчины (6 группа)  – 7,5 км 
                                                                                                        (3 круга по 2,5 км)
Стартовый взнос для группы Б: Мужчины - 100 р., 
Женщины, мужчины 71 г. и старше – 50 рублей.
Участники группы А от стартового взноса освобождены.

Подведение итогов и награждение проводится по результатам двух гонок 3 февраля 2019 г., по возрастным группам, отдельно в категориях А и Б. 
Первенство среди подразделений ИНЦ. 

Участник, занявший в своей возрастной группе 1е место (среди сотрудников ИНЦ) получает 10 очков; 2е место – 9 очков; 3е место – 8 очков и т.д.

Участники, стартовавшие только в 1й день, получают половину очков. 

Первенство среди команд ИНЦ определяется по сумме очков всех участников в подразделениях.
