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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении открытого первенства по лыжным гонкам

«Новогодний спринт Ангарский»

 1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью пропаганды занятий лыжным спортом среди детей, подростков и молодежи, привлечения детей и подростков к регулярным занятиям лыжным спортом, укрепление дружеских связей с другими городами Иркутской области, пропаганда здорового стиля жизни.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ.

       Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МАУ «ЛБК «Ангарский». Непосредственное проведение осуществляет судейская коллегия. Главный судья соревнований Кузнецов Г.А., главный секретарь Серикова З.А.

3.  ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования проводятся  29 декабря 2012 года на лыжных трассах в 189 квартале. Начало соревнований в 14.00 часов. 

3.УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
    К участию в соревнованиях допускаются все желающие, прошедшие соответствующую подготовку и имеющие допуск врача. Ход свободный. 

Протяженность 1 круга для занимающихся в группах начальной подготовки-300м., для всех остальных протяженность 1 круга 1200 м.
Юноши                                                                                     Девушки

Группы начальной подготовки – 1 круг Х 300 м.        
2001-2002 г.р.-1круг -1200м                                                    2001-2002 г.р.- 1круг-1200м. 

2000-1999 г.р.- 1 круг                                                               2000-1999 г.р.- 1 круг

1997-1998 г.р.- 1 круг                                                               1997-1998 г.р.- 1 круг

1995-1996 г.р.- 1 круг                                                               1995-1996 г.р.-  1 круг

1994 г.р. и ст. - 1 круг                                                              1994 г.р.и ст.   -1 круг
После регистрации будет рассмотрена возможность проведения забегов среди ветеранов.
4.Формат проведения соревнований

      Соревнования начинаются с квалификации, которая организуется в формате гонки с раздельным стартом с интервалом 10 сек. В финальных забегах старт групповой согласно возрастных групп. В финал выходят 5 участников в каждой возрастной группе. 

Ход свободный.                           

5.НАГРАЖДЕНИЕ.

      Победители в каждой возрастной группе награждаются грамотами, медалями и призами, призеры- грамотами и медалями.

      5.ФИНАНСИРОВАНИЕ.  Расходы по награждению за счет средств МАУ «ЛБК Ангарский».                                                                                                                                        
