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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении соревнований «Кубок города Иркутска по лыжным гонкам.                                           V этап. Финал»

1. Цели и задачи
Целью проведения соревнований является  привлечение жителей города Иркутска к регулярным занятиям физической культурой и массовым спортом.

Задачи:
- популяризация лыжных гонок в городе Иркутске;

- повышение спортивного мастерства и квалификации участников;

- выявление сильнейших спортсменов города Иркутска;

- пропаганда здорового образа жизни;

2.Время и место проведения
Соревнования проводятся 07 марта 2016 г. на лыжном стадионе «ИрГАУ».  
Старт  в 11.00.  Начало регистрации в 10.00. Окончание регистрации в 10.30.
3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство осуществляет управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике комитета по социальной политике и культуре администрации города Иркутска и МБОУ ДО г. Иркутска «ДЮСШ №3». Непосредственное руководство, ответственность за безопасность участников соревнований и организацию медицинского обеспечения возлагается на главную судейскую коллегию (ГСК). 

Главный судья соревнований — Михник Константин Владимирович тел: 8 914 8745726
4.Участники соревнований и программа соревнований
Соревнования проводятся по следующим возрастным группам

- 1 группа 2004-2005г.р.  (дистанция 3 км. девочки,            3 км. мальчики)

- 2 группа 2002-2003 г.р. (дистанция 3 км. мл. девушки,  3 км. мл. юноши)

- 3 группа 2000-2001 г.р. (дистанция 5 км. девушки,         10 км. юноши)

- 4 группа 1998-1999 г.р. (дистанция 5 км. ст. девушки,   10 км. ст. юноши)

- 5 группа 18-19 лет (дистанция 5 км. юниорки,                  10 км. юниоры)

- 6 группа 20-29 лет (дистанция 5 км. женщины,                10  км. мужчины)

- 7 группа 30-39 лет (дистанция 5 км. женщины,                  10 км. мужчины)

- 8 группа 40-49 лет (дистанция 5 км. женщины,                  10 км. мужчины)

-9  группа 50-59 лет (дистанция 5 км. женщины,                  10 км. мужчины)

-10группа 60-69 лет (дистанция 3 км. женщины,                  5 км. мужчины)
-11группа 70 лет и старше (дистанция 3 км. женщины,         3 км. мужчины)
Масстарт  по  возрастным   группам.
Свободный стиль
4.Обеспечение безопасности участников
Соревнования проводятся согласно действующим правилам проведения соревнований по лыжным гонкам, утвержденными Федерацией лыжных гонок России.

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях лыжной трассы «ИрГАУ», которые имеют необходимую документацию и разрешение на проведение спортивных мероприятий.

Медицинское обеспечение осуществляется за счет МБОУ ДО г. Иркутска «ДЮСШ №3». При регистрации участники соревнований подтверждают личную ответственность за состояние своего здоровья на основании допуска врача.

Ответственность за жизнь и здоровье участников несут тренеры-преподаватели, представители команд.

Ответственность за соблюдение требований по технике безопасности участников соревнований возлагается на Главного судью соревнований. 

5. Финансовые расходы
                           Стартовый взнос отсутствует. 
Расходы, связанные с проведением соревнований, несет МБОУ ДО г. Иркутска «ДЮСШ №3». 
 Награждение победителей и призеров грамотами, кубками и медалями проводит Федерация лыжных гонок и биатлона города Иркутска и спонсорские организации.

Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание, проживание), несут командирующие организации.
6.Награждение
Победители в каждой возрастной группе по итогам пяти этапов Кубка города Иркутска награждаются кубками и грамотами. Призеры, занявшие 2 и 3 место в каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями.
7. Заявки
Именные заявки, заверенные руководителем командирующей организации и врачом, подаются представителями команд на регистрации, в день соревнований.

Необходимо иметь при себе Медицинский Полис.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.
