Регламент 
Соревнований по трейлу
«Кросс Герды» 2023
1. Общие сведения о мероприятии
Место проведения: г. Иркутск, берег реки Кая.
Дата: 21 октября (суббота) 2023 г.

Программа соревнований: 
17:00-18:30 – выдача стартовых пакетов
18:00 – просмотр трассы
19:00 – общий старт забега
20:30 – награждение победителей и призёров забега, а также подведение итогов Кубка БТР 2023
21:00-23:00 – праздничный салют, чаепитие, общение в большой палатке BTR.

2. Дистанция
Дистанция гонки для всех одна - 6,3 км (3 круга по 2,1 км)
Суммарный набор высот - 370м.

3. Требования к участникам соревнований, условия их допуска
К участию в трейле допускаются все желающие в возрасте старше 16 лет, не имеющие ограничений по здоровью для участия в беговых соревнованиях.
Зачет в группах: 
· Мужчины и Женщины (1974 г.р. и младше) 
· Ветераны мужчины и Ветераны женщины (1973 г.р. и старше).

4. Регистрация и содержание стартового пакета участника.
Предварительные заявки подаются на сайте https://toplist.run/race/6604 до 23:59 16 октября 2023 года.
Стартовый взнос составляет 1200 рублей, для ветеранов доступен промокод «PRO50» на скидку 50% от стоимости слота.

Стартовый взнос расходуется на:
-   медаль финишера 
-   питание и финише
-   памятный сувенир
-   призовой фонд соревнований
-   фотоматериалы
-   подготовка трассы

5. Что вас ожидает:
· Рельефная трасса в непривычных ночных условиях 
· [bookmark: _GoBack]Подведение итогов Личного Кубка BTR 2023 
· Подведение итогов Командного Кубка BTR 2023
· Награждение всех-всех призёров)), а также спортсменов, финишировавших во всех шести этапах Кубка BTR 2023
· Общение в интересной беговой компании, отличная возможность поделиться эмоциями, впечатлениями, посмотреть фотографии и видеоматериалы прошедшего сезона за кружкой горячих и холодных напитков!
· Необычные сувениры
· Профессиональные фотографии ночного забега.

!!!!! Наличие фонарика обязательно!!!! 
И одеваться необходимо также по погоде!
Трасса будет промаркирована ТОЛЬКО светоотражающими элементами, которые видны ТОЛЬКО в свете фонаря. 
Наличие трекинговых палочек НЕ приветствуется, но не запрещается.

6. Условия возврата стартового взноса
Стартовый взнос возвращается в размере 95 % при отказе от участия до 10 октября 2023 г. включительно. С 11 по 16 октября 2023 г. взнос возвращается в размере 50%. После 16 октября стартовый взнос не возвращается.

7. Подведение итогов и награждение участников Соревнований
Победители и призеры определяются по лучшему времени прохождения дистанций и награждаются медалями, дипломами, ценными призами от организаторов. Награждение производится с 1 по 3 место в абсолютной категории и с 1 по 3 место среди Ветеранов.
Победители и призеры обязаны лично присутствовать на награждении и оказывать всяческое содействие фото и видеосъемке, а также быть готовым дать интервью о своем участии в данных соревнованиях.

8. Финансирование и условия приёма участников
Расходы на проезд, питание, проживание, стартовый взнос несут участники.
Подготовка и проведение Соревнований финансируется организаторами, спонсорами, благотворительными организациями и частными пожертвованиями.

9. Дополнительная информация
Добраться до места старта можно:
· Пешком - от остановки "Музей города Иркутска", перпендикулярно основной дороге по тропе вниз в лес, далее по разметке трассы к месту старта. 
· Автомобили можно оставлять на ул. Маяковского возле шиномонтажки, на парковочной площадке в начале ул. Чайковского или спуститься вниз по ул. Маяковского (со стороны Синюшки - по ул.Воронежская) до светофора, далее по ул. Медведева - Еланская - Еловая - Максимовская. Через мостик пешком к месту старта.

10. Связь с организаторами
Юшин Дмитрий  тел./Telegram/Viber/WhatsApp  +7 950 0 506 406
Манзий Дарья  тел./Telegram/Viber/WhatsApp  +7 914 914 10 19
