«СОГДАСОВАНО»                                                                               «УТВЕРЖДАЮ»
Директор  МБУДО                                                                            Начальник отдела спорта  и  
«ДЮСШ  №1»                                                                                молодёжной  политики  УСКВ
г. Усолье-Сибирское                                                                 администрации г.Усолье-Сибирское
Г.А. Чернявский__________                                                         О.В. Тютрина _______________
                                                                                         
П О Л О Ж Е Н И Е                               
о проведении открытия зимнего сезона по лыжным гонкам 
посвящённое памяти тренера по лыжным гонкам Романа Александровича Валишина
     11 декабря 2021 года.
    
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
Соревнования проводятся с целью: популяризации лыжного спорта, пропаганды здорового образа жизни, выявления сильнейших лыжников.

2.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ:
Общее руководство проведением осуществляет отдел спорта и молодёжной политики УСКВ администрации г. Усолье-Сибирское. Непосредственно проведение возлагается   на главного   судью соревнований – Сенцова А.Н. – тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ №1».
Секретарь соревнования – Дейкина Л.А., тел.: 89501357670.

3.МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся 11 декабря 2021 года на лыжной базе “Снежинка”. 
Регистрация через представителей команд, на бумажном носителе с 10.00 до 11.20  час. 
Предварительная регистрация deikina.usolie@mail.ru Старт в 12.00 час., выдача номеров 11.30.

4.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К соревнованиям   допускаются все желающие не зависимо от пола и возраста, предоставившие заявку на участие в данных соревнованиях. Для команд заявки на участие в соревнованиях, заверенные врачом, подаются на судейской коллегии до начала соревнований. Остальные участники предоставляют справку (или копию справки) с допуском врача.
                              
5.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
     1.Мужчины 70 лет и ст.  (до 1951 г.р.)   - 3 км       
     2.Мужчины 60-69 лет (1952-1961 г.р.)   - 3 км       1.Женщины 60 лет и ст. (до 1961 г.р.)    - 3 км
      3.Мужчины 50-59 лет (1962-1971 г.р.)   - 5 км       2.Женщины 50-59 лет (1962-1971 г.р.)   - 3 км
      4.Мужчины 40-49 лет (1972-1981 г.р.)   - 5 км       3.Женщины 40-49 лет (1972-1981 г.р.)   - 3 км
      5.Мужчины 30-39 лет (1982-1991 г.р.)   - 5 км       4.Женщины 30-39 лет (1982-1991 г.р.)   - 3 км
      6. Юниоры и мужчины 18-29 лет           - 5 км       5. Юниорки и женщины 18-29 лет          - 3 км
      7. Юноши 2004-2005 г.р.                         - 5 км       6.Девушки 2004-2005 г.р.                         - 3 км
      8.Мальчики 2006-2007 г.р.                      - 5 км       7.Девушки 2006-2007 г.р.                         - 3 км
      9.Мальчики 2008-2009 г.р.                      - 3 км       8.Девочки 2008-2009 г.р.                          - 3 км
      10.Мальчики 2010-2011 г.р.                 - 1,4 км       9.Девочки 2010-2011 г.р.                        -1,4 км
      11.Мальчики 2012 г.р. и моложе         - 1,4 км       10.Девочки 2012 и моложе                     -1,4 км

Старт раздельный. Ход классический.
Возраст определяется количеством полных лет на 31 декабря 2021 года.
                    
                                                    6.НАГРАЖДЕНИЕ:
      Участники, занявшие в своих возрастных группах I-III места, награждаются грамотами и медалями отдела спорта и молодёжной политики УСКВ администрации г. Усолье-Сибирское.                                                                   
                 
7.ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ:
      Расходы, связанные с награждением - за счёт отдела спорта и молодёжной политики и привлечения спонсорских средств. Расходы по командированию участников соревнований (проезд, питание и др.)   несут командирующие организации. Расходы по подготовке трассы за счёт стартовых взносов. Размер стартового взноса 100 руб. Дети до 18 лет, мужчины и женщины от 60 лет – бесплатно.
[bookmark: _GoBack]

1. Меры, направленные на предупреждение распространения COVID-19 
при организации и проведения Мероприятия

Организатор Мероприятия обязан: 
- организовать среди участников и персонала, входящих на объект термометрию с использованием бесконтактных термометров;  
- обеспечить условия для гигиенической обработки рук с применением кожных антисептиков на объектах спорта или в местах проведения Мероприятия; 
- обязать участников, зрителей (при наличии) и обслуживающий персонал Мероприятия использовать средства индивидуальной защиты, за исключением периода соревновательной и тренировочной деятельности (для спортсменов и спортивных судей); 
- исключить проведение церемонии открытия и закрытия Мероприятия, личное участие спортсменов, тренеров и судей в пресс-конференциях, интервью, встречах со СМИ, иных активностях с массовым пребыванием людей; 
- проводить награждение без тактильных контактов с соблюдением социальной дистанции
- запретить продажу продуктов питания и воды, за исключением произведенных и упакованных в заводских условиях; 
- организовать работу Комиссии по допуску участников (далее - Комиссия) с учетом санитарно-гигиенических требований и необходимого временного интервала приема документов для каждой команды, обеспечив участие в работе Комиссии одного представителя от команды; 
- на объекте спорта исключить совместное использование раздевалок разными командами (1 команда - 1 раздевалка). 
- перед открытием объекта спорта и в ежедневном режиме проводить генеральную уборку помещений и обработку спортивного инвентаря с применением дезинфицирующих средств, активных в отношении вирусов; 
- ограничить вход на территорию объекта спорта лиц, не связанных с обеспечением соревновательного и тренировочного процессов;
 - проводить дезинфекционную обработку каждые 2 часа раздевалок, туалетных комнат, контактных поверхностей (поручни, ручки дверей, перила и др.). 

2.  В случае выявления повышенной температуры и (или) иных симптомов ОРВИ 
у участников Мероприятия необходимо:
- уведомить главного врача Мероприятия и представителя команды субъекта Российской Федерации; 
- изолировать лицо с повышенной температурой тела и (или) иными симптомами ОРВИ в отдельном помещении и направить в медицинскую организацию специализированным автотранспортом; 
- выявить возможный круг лиц, контактировавших с лицом с повышенной температурой тела. 

3.  организатору Мероприятия провести инструктаж с представителями команд о необходимости соблюдения участниками Мероприятия требований настоящего Регламента, незамедлительном доведении до сведения представителя команды о любых отклонениях своего здоровья, использования индивидуальных средств защиты.                                                          
                 


