Чемпионат Иркутской области 
В ДИСЦИПЛИНЕ «СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА»
(физкультурное мероприятие)
________________________________________________________________________________________________
    17 сентября 2022 года	                                                                                                       г.Свирск
   

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ
Общая информация

 Чемпионат Иркутской области (физкультурное мероприятие) в дисциплине «северная ходьба» (далее - соревнования) проводятся в соответствии с: 
-Положением о проведении Всероссийского проекта "Северная ходьба - новый образ жизни", утвержденным Добровольный физкультурный союз граждан и организаций в сфере популяризации физической культуры и развития массового спорта от «01» июня 2022 года;
-действующими правилами вида спорта «спортивный туризм» в дисциплине «северная ходьба», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 г. №255;
- настоящим Информационным бюллетенем;
- условиями соревнований, утвержденными СК.
Организаторы

- Министерство спорта Российской Федерации;
- Добровольный физкультурный союз граждан и организаций в сфере популяризации физической культуры и развития массового спорта;
- Федерация спортивного туризма России;
- Ассоциация «Байкальская федерация скандинавской ходьбы»
- Администрация г. Свирска.
Добровольный физкультурный союз граждан и организаций в сфере популяризации физической культуры и развития массового спорта.Организация, проводящая соревнования

Ассоциация «Байкальская федерация скандинавской ходьбы»
Администрация г. Свирска
Время и место проведения

Соревнования проводятся 17 сентября 2022 года.
Место проведения: г. Свирск, городской стадион
Программа соревнований

17 сентября 2022 г.
10.00 - 11.00 - комиссия по допуску.
11.00 – 11.20 - торжественная церемония открытия Соревнований.
11.20 - 11.30 - разминка.
12.00 - старт участников на 2 км (раздельный по парный старт, через 30 сек.).
15.00 - церемония награждения.
Участники соревнований

	Класс дистанции
	Возрастная группа
	Возраст спортсмена
	Минимальная спортивная квалификация

	1
	Мужчины/женщины
	2004 г.р. и старше
	без требований к спортивной квалификации


Состав команды – не более 10 человек.

Условия по составу участников спортивных соревнований:
	Наименование спортивной дисциплины
	Количество спортсменов
	Рекомендуемый состав команды

	Северная ходьба
	10
	5 мужчин, 5 женщин


К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации в возрасте 18 – 65 лет. Возраст участников определяется на 31.12.2022.
Команды должны быть самостоятельно экипированы спортивной формой (включая спортивную обувь), исправными палками для северной ходьбы, иметь символику района. 
Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений.Условия определения результатов

Результат участника на дистанции определяется по времени, затраченному на прохождение дистанции, с учетом суммы штрафных баллов.
Команды победители и призёры Соревнований определяются путем суммирования очков, полученных тремя участниками, показавшими лучший результат среди мужчин и тремя участниками, показавшими лучший результат среди женщин в команде. 
Команды, занявшие 1, 2 и 3 места по итогам общего командного зачета среди команд-участников, награждаются медалями, дипломами и кубками соответствующей степени за счет средств гранта Минспорта России в рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни».Награждение победителей и призёров

В течение трёх дней со дня окончания Соревнований, протоколы результатов размещаются на сайте: https://app.wellbeingpeople.ru/ (мобильное приложение «Пешеход»).Обеспечение безопасности и требования к снаряжению


Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353.
Участники Соревнований должны иметь действующий медицинский допуск по форме согласно Приложению № 2 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н с заключением о разрешении участвовать в соревнованиях по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба» на дистанции не менее той, на которой проводятся Соревнования.
Участникам Соревнований рекомендуется иметь действующую страховку от несчастных случаев.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Ответственность за обеспечение безопасности при проведении соревнований и применяемого судейского снаряжения несут организации, проводящие соревнования и СК.
Ответственность за безопасность применяемого снаряжения несут представители делегаций и сами участники.
Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители (капитаны) команд и сами участники.
При необходимости Организатор предоставляет инвентарь (палки для северной ходьбы) на время участия в проекте «Северная ходьба – новый образ жизни» с последующим возвратом. Залог в размере 1000 (одна тысяча) рублей за один комплект палок для северной ходьбы взымается с индивидуальных участников, организованные группы предоставляют гарантийное письмо о возврате на бланке организации.  
Использование BungyPump и треккинговых палок запрещено. 

 Условия финансирования

Финансирование Соревнований, связанное с награждением победителей и призеров дипломами, медалями производится за счет средств гранта Минспорта России в рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни».
Все расходы по командированию (проживание, питание, проезд, страхование) участников и тренеров несут командирующие организации.
Заявки на участие

Для участия в Соревнованиях участники должны быть зарегистрированы на сайте https://app.wellbeingpeople.ru (мобильное приложение «Пешеход»).
Основанием для допуска спортсменов к соревнованиям по медицинским заключениям, является: 
- список с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача, заверенной личной печатью или печатью медицинского учреждения, или медицинская справка с отметкой «Допущен к соревнованиям по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба» на дистанции не более 5 км. или на которой проводятся Соревнования.
- действующая страховка от несчастных случаев (при наличии).
Командирующие организации несут ответственность за состояние здоровья и подготовленность спортсменов к соревнованию. 
Необходимые для допуска документы предоставляются в комиссию по допуску в день регистрации при получении стартового пакета. 
Контакты

По всем вопросам организации и проведения соревнований обращаться:
Добровольный физкультурный союз
-  по телефону: 8 (499) 394-73-02
- e-mail: info@dobrofiz.ru .
Информация о соревнованиях размещается на сайте: https://app.wellbeingpeople.ru             (мобильное приложение «Пешеход»).
Информация о соревнованиях на бумажных носителях выдаваться не будет.

