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                                                                ПОЛОЖЕНИЕ
 Традиционные  соревнования по лыжным гонкам – 
10-й «Горный марафон».
                                                                   1.Цели и задачи.

- Популяризация  лыжных гонок .                           - Выявление сильнейших спортсменов.
- Повышение спортивного мастерства.                   - Пропаганда здорового образа жизни.

                                      2. Сроки и место проведения соревнований.
Соревнования будут проводиться 06 – 07 апреля 2019 года на ЛБЦ «Снежная гора» (Перевал «Онот», 
56-й   километр Голоустненского тракта, высота 1071м. над уровнем моря).                                                                                           
                                      3. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство и медицинское обеспечение соревнований осуществляет Общественная спортивная организация «Федерация биатлона Иркутской области». Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главный судья соревнований  – Агейченко Виталий Данилович. 
                                     4. Участники соревнований.
В соревнованиях смогут принять участие команды спортивных клубов и объединений, учебных заведений, а также участники, заявившиеся лично и имеющие допуск врача. 
Возрастные группы, дистанции:
06 апреля
1. 2001-1997 г.р.(18-22 года) - 30 км. юниоры,   20 км. юниорки. 
2. 1996 – 1970 г.р. (23–49 лет) – 50 км. мужчины, 30 км. женщины
3. 1969-1960 г.р. (50-59 лет) – 50 км. мужчины, 30 км. женщины
4. 1959 г.р. и старше (60 лет и старше) - 20 км. мужчины,  15 км. женщины.
07 апреля
1. 2007-2006 г.р. (12-13 лет)– мальчики 10 км., девочки 5 км. 
2. 2005-2004 г.р. (14-15 лет)– мальчики 15 км., девочки 10 км.
3. 2003-2002 г.р. (16-17 лет)– юноши 20 км., девушки 15 км.  

Начало регистрации  участников в оба соревновательных дня –  с 09.00 до 09:50. Старт  – 10.00
Ход свободный (по кругу 5 км).  Старт общий всех возрастных групп. Во первый соревновательный день,  в первых рядах мужчины, стартующие на 50 км. Прохождение кругов через стрельбище, финиш в центре стадиона в тупиковой зоне.  Возможна замена лыж по ходу марафона.
                                                  5. Финансовые  расходы
Расходы, связанные с награждением, подготовкой трасс  и проведением соревнований несет ОСО «ФБИО» за счет стартовых взносов и привлеченных спонсорских средств. Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание, проживание), несут  командирующие организации. 
                                                            6. Награждение
Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе,  награждаются грамотами и медалями. Участники, показавшие  три лучших результата в абсолютном зачете на дистанции 50 км. награждаются кубками и ценными призами. 
                                                                  7. Заявки
[bookmark: _GoBack]Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в судейскую коллегию до 05 апреля  2019г. e-mail: pnfirk@mail.ru или по тел. 8902-560-5335 Пряничников Николай Федорович;  8914-938-7137 Мисайлов Владимир Владимирович.  Именные заявки подаются на регистрации, в день соревнований. 
Стартовый взнос с каждого участника первого соревновательного дня – 250, второго соревновательного дня -  100 рублей. 
Обязательно: заявка (командная или личная)  с отметками  врача о прохождении диспансерной комиссии!

Данное положение является официальным вызовом на соревнования

