	
	


ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении лыжероллерных соревнований «Иркутский спринт».
                                                                     ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
 Соревнования проводятся среди спортсменов и активных любителей лыжного спорта младшего, среднего и старшего возраста с целью:
· Пропаганды занятий физической культурой и спортом

· Поддержки  лыжного спорта 
· Повышения спортивного мастерства лыжников-гонщиков, молодых и ветеранов спортсменов-любителей.

                                                        ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования состоятся 27 июня в 11 часов, на 5-ом километре автодороги Мельничная Падь (отворот влево будет спортивно-туристическая трасса "Пчёлы у озера").
                           ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
     Общее руководство подготовкой соревнований  осуществляет Мартынов Сергей.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований Мартынов С.

                                    СПРИНТ: ДИСТАНЦИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ
Первый забег 1,4 км - классическим стилем; Второй забег 1,4 км - коньковым стилем. Старт раздельный через 30 секунд. Наличие шлема - обязательно. Для всех участников соревнования лыжероллеры «Vauhti»     с системами креплений SNS, NNN предоставлены спонсором.
                                                    УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.
В соревнованиях принимают участие спортсмены и  любители лыжного спорта. Соревнований проводятся по следующим возрастным группам:
Мужчины 0-29 лет 
                                   Женщины 0-29 лет 

Мужчины 30-39 лет 
                      Женщины 30-39 лет 

Мужчины 40-49 лет 
                      Женщины 40-49 лет 

Мужчины 50-59 лет 
                      Женщины 50-59 лет 

Мужчины 60-69 лет
                                   Женщины 60-69 лет 

Мужчины 70 лет и старше 
                      Женщины 70 лет и старше
Возраст участника определяется по количеству полных лет на 27 июня 2015 г. К соревнованиям допускается неограниченное число спортсменов в каждой возрастной группе независимо от пола.
                                    ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.
Результаты двух забегов складываются. Победителем становится участник, показавший наименьшее время по результатам двух забегов.
Победители в каждой возрастной группе награждаются ценными подарками и грамотами, призеры – подарками и грамотами. 

                                                РЕГИСТРАЦИЯ И СТАРТОВЫЙ ВЗНОС.
Регистрация участников соревнований начинается 27 июня в 10 часов. Стартовый взнос 100 рублей.
                                                          ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
Все расходы, связанные с проездом несут сами участники.

Расходы, связанные с подготовкой трассы, проведением соревнований, награждением победителей и призеров  несет спонсор соревнований Мартынов Сергей "SKI BAZA" . 
Телефон для справок: 89021769998 Мартынов Сергей "SKI BAZA"
Приглашаем всех желающих!!![image: image1.png]



